4e o AVRIL 2025

ROEZE sur SARTHE

. jeudi 3 avr
mardi 1 avr L e .
Menu végétarien

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

vendredi 4 avr

Salade de riz composé* Crépe au fromage* Chou blanc a I'emmental* Rosette
Escalope de dinde au . . . 3 " ) . . "
thym* Chipolatas de lapin Parmentier de Iégumes Poisson frais au citron
Fondue de poireaux*® Haricots blancs* Salade verte Coquillettes
i Entremet chocolat et Tartelette feuilletée aux . .
Yaourt aux fruits i N N Refrain Ananas frais
pistache pommes

vendredi 11 avr
Menu végétarien

VACANCES

lundi 14 avr .
. e vendredi 18 avr
Menu végétarien

VACANCES

Bienvenue en... Savoie

. mardi 22 avr . . .
lundi 21 avr ., . jeudi 24 avr vendredi 25 avr
Menu végétarien

Salade tricolore aux

Oeufs durs mimosa*® " Salade verte aux croutons®

asperges
Filet de poulet sauce
Risotto aux légumes burger*
FERIE . . g* g Croziflette*
printanier "
Potatoes
Pont léveque Fromage blanc aux

Banane au chocolat* Compote pomme vanille*

myrtilles*

Ces menus peuvent étre modifiés selon I'approvisionnement sur le restaurant scolaire
et en fonction des disponibilités chez nos fournisseurs

Code couleur:  Produits LABEL ROUGE Produits AOP / AOC Produits BIO * Fait Maison
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ROEZE sur SARTHE

lundi 28 avr

Tartine chaude au gouda
d'Entrammes et miel*

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

MAI 2025

Terrine de lapin

jeudi 1 mai

Menu végétarien

vendredi 2 mai

Haricots verts vinaigrette*

Chipolatas de veau

Haricots plats™

Poisson frais au fenouil *

Riz sauvage*

FERIE

Pates a la carbonara®

Emmental rapé

Fromage blanc a la
confiture d'abricots

Saint nectaire
Fruit frais

Banane au chocolat*

Carottes rapées
vinaigrette™®

Chou rouge rémoulade*

vendredi 9 mai
Menu végétarien
Betterave cuite
vinaigrette*

Pizza au thon*

Salade verte*

Filet de poulet a
I'estragon™

Petit épeautre™

FERIE

Gratin de pates au pesto et
petits légumes*

Biscuit sec*
Yaourt sucré

Créme a la vanille et

meringue*

Refrain
Fruit frais

lundi 12 mai
Menu végétarien

Tartine napolitaine™®

Repas a theme ...
La Bretagne

mardi 13 mai

Andouille de Guéméné

jeudi 15 mai

Rillettes de sardines™

vendredi 16 mai

Lentilles vinaigrette®

Filet de maquereau grillé a

Roti de boeuf sauce au

Escalope de dinde au

Semoule aux raisins*

caramel beurre salé*

Gratin d'épinards patate la peau et citron*® poivre* thym*
douce lait de coco* * ek I
Pommes de terre vapeur Blé pilaf Carottes persillées
Palet breton et créeme au Petit moulé Livarot

Salade de fruits frais*

Compote de pommes*

lundi 19 mai

Céleri rave rémoulade*

mardi 20 mai
Menu végétarien

Tartinade de radis roses*

jeudi 22 mai

Salade de quinoa*

vendredi 23 mai

Concombre a la créeme*

Sauté de lapin forestiére™®

Petits pois *

Gratin de pommes de terre
et courgettes™

Salade verte*®

Emincé de porc ala
moutarde®

Haricots beurre*

Poisson frais a la
ciboulette*

Purée de brocolis*

Smoothie aux fruits

rouges®

Petit suisse aux fruits

Buchette de chévre

Gateau marbré*

Fruit frais

Riz au lait*

Ces menus peuvent étre modifiés selon I'approvisionnement sur le restaurant scolaire
et en fonction des disponibilités chez nos fournisseurs

Code couleur :

Produits LABEL ROUGE

Produits AOP / AOC

Produits BIO

* Fait Maison
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ROEZE sur SARTHE

Tartine au fromage frais et

persillade*

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

JUIN 2025

mardi 27 mai

Rillettes de poisson fumé*

jeudi 29 mai
Menu végétarien

vendredi 30 mai

Paupiette de veau

Haricots blancs*

Roti de porcala
moutarde®
Epinards et pommes de

FERIE

PONT

terre*®
Salade d'orange ala Compote pomme
cannelle* rhubarbe*

Roulé au thon*

Betterave crue vinaigrette*

Rillettes de lapin

vendredi 6 juin

Menu végétarien

Taboulé*

Escalope de dinde au
romarin®

Haricots verts*

Saucisse grillée*

Lentilles*

Poisson frais pané*

Riz basmati*

Quiche brocolis et
camembert*®

Salade verte*

Pomme cuite a la gelée de

groseille*

Pont-I'Evéque

Fruit frais de saison

Créme au praliné*

Biscuit sec*
Yaourt aux fruits

mardi 10 juin

vendredi 13 juin

Menu végétarien
Salade de concombre,

avocat et chévre frais *

jeudi 12 juin

Pasteque

Mousse de canard

Gratin de ratatouille,
basilic et riz complet *

Steak haché sauce
échalote*

Frites™®

Lasagnes au saumon*

Salade verte*

Fruit frais de saison

Fromage blanc au sucre *

Cantal
Salade de fruits frais *

lundi 16 juin

FERIE

Melon

mardi 17 juin
Menu végétarien
Salade de tomates ala
féta*

Repas a théme...Outre mer

jeudi 19 juin

Accras de morue*

vendredi 20 juin

Radis roses au beurre

Haché de lapin milanaise

Jardiniére de légumes*

Cannellonis a la provengale
et ricotta*

Salade verte *

Colombo de porc*

Riz créole*

Roti de dinde froid sauce

tartare™
Salade de pates

composée*

Emmental
Clafoutis aux cerises™

Fruit frais de saison

Délice des iles noix de
coco*

Glace bio cornette

Ces menus peuvent étre modifiés selon I'approvisionnement sur le restaurant scolaire
et en fonction des disponibilités chez nos fournisseurs

Code couleur :

Produits LABEL ROUGE

@2

A

Produits AOP / AOC

Produits BIO

* Fait Maison
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ROEZE sur SARTHE

Fond d'artichauts a la
creme*

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
JUIN / JUILLET 2025

mardi 24 juin

Rillettes de lapin

jeudi 26 juin
Menu végétarien
Salade de lentilles
estivale™®

vendredi 27 juin

Concombre a lI'aneth*®

Pommes de terre

Compote pomme péche*

granny*

N Blanquette de poisson*® Moussaka*®
Riz pilaf a la tomate et 9 P boulangéres*
chair a saucisse* S * *
Courgettes persillées Tomate provengale Boulgour
Salade de fraise et pomme Biscuit sec* Camembert

Yaourt sucré vanille

Fruit frais de saison

Courgettes et carottes

mardi 1 juil
Menu végétarien

Tomates au basilic*

Saucisson a l'ail*

vendredi 4 juil

Gaspacho

Créme au chocolat*

Flan nature®

rapées™ Melon / Pastéque
Foies de volaille et gésiers Baguette gratinée aux . - Sandwich chipolatas a la
. , " Filet de poulet froid "
confits légumes et fromage plancha
Pommes de terre * Salade de pates .
o Salade verte % Chips
persillées composée
Gouda

Fruit frais de saison*

Esquimau glacé

Ces menus peuvent étre modifiés selon I'approvisionnement sur le restaurant scolaire
et en fonction des disponibilités chez nos fournisseurs

Code couleur :

Produits LABEL ROUGE

Produits AOP / AOC

Produits BIO

* Fait Maison
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